40/anni Centro

L V l } COMUNE DI
La veld VILLA ZANARDELLI NAVE
Programma mensile

MARZ0 2026

VENERDI 3 14:30 - 15:30 Laboratorio “Borsette decorate”
15:30 - 17:30 Torneo di briscola / giochi di carte

MERCOLEDI 8 14:30 - 17:30 Tombolata e merenda in compagnia
VENERDI 10 14:30 - 17:30 Giochi in scatola

LUNEDI 13 14:30 - 17:30 Ginnastica dolce con la chinesiologa Alessia
MERCOLEDI 15  14:30 - 17:30 Tombolata e merenda in compagnia
VENERDI 17 14:30 - 17:30 Proiezione film

LUNEDI 20 14:30 - 15:30 Laboratorio creativo “Decora la tua calamita”
15:30 - 17:30 Torneo di briscola / giochi di carte

MERCOLEDi 22 14:30 - 17:30 Tombolata e merenda in compagnia, Messa MCL h16:15
VENERDI 24 14:30 - 17:30 Momento musicale in compagnia dei ragazzi di Cooperativa Futura
LUNEDI 27 14:30 - 17:30 Ginnastica dolce con la chinesiologa Alessia

MERCOLEDI 29 14:30 - 17:30 Tombolata e merenda in compagnia

Nei pomeriggi di LUNEDI, di MERCOLEDI e di VENERDI, su richiesta, & disponibile il servizio di
trasporto andata e ritorno, a cura del Comune di Nave.

Centro Villa Zanardelli € uno spazio di socializzazione per anziani, a cura del Comune di Nave

Il programma delle attivita e organizzato e condotto da un'educatrice della Cooperativa sociale La Vela

Per informazioni e iscrizioni

Centro Villa Zanardelli

lunedi, mercoledi e venerdi 14.30-17.30
villa.zanardelli@lavela.org o @CentroVillaZanardelli

Seguici su



